
Para 4 porciones:

• 4 «îles flottantes» por Avi-Charente

• 8 tazas de chocolate (compre listo)

• 4 tortas

Usando chocolate derretido, pega 4 tazas en el shortbread. Llénalos con la crema de 

las "îles flottantes" y pon las claras de huevo batidas encima.

Ensamble las cáscaras de chocolate: derrita las copas restantes y colóquelas en las 

tazas previamente colocadas en la torta.

La parte superior de las conchas puede perforarse para revelar el interior.

Finalmente, decore las claras de huevo batidas con el toffee disponible con las "îles

flottantes".

¡Disfrutar!

‘Île flottante’

en Copa de 
Chocolate


